ИТОГИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФИЛАКТИКИ ВИЧ/ИНФЕКЦИИ
за 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
 Программа профилактики ВИЧ-инфекции ГАПОУ СО «Алапаевский многопрофильный техникум» (далее-техникум) определяет цели, задачи и основные направления по предупреждению распространения хронического заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека, формирование у молодежи идей здорового образа жизни, предотвращение дальнейшего распространения ВИЧ-инфекции за счет активных профилактических мероприятий, программ обучения и просвещения.  Срок реализации программы 2021-2025 гг..	Работа по профилактике ВИЧ-инфекции осуществляется в соответствии с приказом директора техникума № 45 - ОД от «21» марта 2021г. «О реализации программы профилактики ВИЧ-инфекции в ГАПОУ СО «АМТ».
 Первичную профилактика ВИЧ-инфекции в техникуме реализуется по следующим направлениям:
1. Просвещение и информирование в области ВИЧ-инфекции/СПИД, которое включает в себя информационное просвещение работников техникума, родителей (законных представителей) обучающихся и непосредственно студентов техникума.
2.Обучение ответственному поведению обучающихся в области своего здоровья.
Обучающиеся техникума, педагоги ежегодно принимают участие в социально значимом самоисследовании уровня компетенции в области профилактики распространения ВИЧ-инфекции «Знание – ответственность- здоровье», принимают участие во Всероссийских вебинарах в части профилактики распространения ВИЧ-инфекции.
[bookmark: _GoBack]   Так в декабре 2025 году педагогическим работниками было принято участие в вебинаре «Деятельность образовательных организаций по профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди обучающихся»/ ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» (502 человека). Также в декабре 2025 г. педагогические работники приняли участие во Всероссийском онлайн-опросе по профилактике распространения ВИЧ-инфекции среди обучающихся/ ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» (102 человека).
           В декабре 2025г. организовано участие обучающихся техникума во Всероссийском онлай-опросе молодежи, направленном на определение уровня компетенции в области распространения ВИЧ-инфекции (ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»), 1000 человек.
Также в ноябре 2025г. организовано участие родителей/законных представителей, обучающихся во Всероссийском родительском собрании «Профилактика распространения ВИЧ-инфекции и формирование ответственного и безопасного поведения детей, подростков и молодежи»/ ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» (950 человек).  Среди родительской общественности распространены информационные листовки на тему профилактики ВИЧ-инфекции (информация о телефоне доверия, медицинских услугах, консультации).
Педагогические работники ежегодно повышают свой уровень, являясь активными участниками обучающихся семинаров по профилактике ВИЧ-инфекции, организованные ГАУ СО "Свердловский областной центр профилактики и борьбы со СПИД" 
Число волонтеров, подготовленных и обученных по программам профилактики ВИЧ-инфекции:	16 человек    https://алмт.рф/documents/column/vich/npo/2024/85.pdf    
                    https://алмт.рф/news/obuchenie-volonterov-shtaba-zdorovja-i-volonterov-amteam/ 
Программа профилактики ВИЧ-инфекции техникума в 2025-2026 уч. г. была реализована также через проведение различных мероприятий:
 - информационные выставки в библиотеках техникума по проблеме ВИЧ/СПИД "Это должен знать каждый» (январь, май, декабрь);
-обновлены информационные стенды в учебных корпусах, общежитиях техникума по профилактике ВИЧ-инфекции/СПИДа; 
- акция "Красная ленточка" " https://vk.com/wall-203243439_659 (560 человек)
- информационная акция "Вместе против ВИЧ" https://vk.com/wall-203243439_659 
- анонимное онлайн-тестирование обучающихся на знание о ВИЧ-инфекции, СПИД (800 человек)
- экспресс-опрос "Способы заражения ВИЧ", проведенный Штабом здоровья  техникума https://vk.com/wall-218900238_172  (800 человек)
- упражнение "Линия риска", проведенное волонтерским отрядом техникума https://vk.com/wall-203243439_672 (102 человека)
- флешмоб "За жизнь!За здоровье! За будущее!", проведенный волонтерским отрядом техникума https://vk.ru/wall-203243439_676 (70 человек)
- интерактивная игра "Умение избегать рискованных ситуаций" (25 человек);


Специалистами здравоохранения (ГАУЗ СО «АГБ») среди обучающихся ежегодно на базе техникума проводится экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию:
-в феврале, ноябре 2025 г. проведено анонимное экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию среди обучающихся (615 человек). Педагогические работники-30 человек.
   В рамках Межведомственного взаимодействия специалистами субъектов профилактики проведены беседы со студентами, круглые столы в том числе со студентами, проживающими в общежитиях:
-встреча с представителями АЦГБ по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции /СПИД (120 человек).
Программа профилактики ВИЧ-инфекции техникума реализуется также через размещение информации по вопросам профилактики ВИЧ на сайте техникума, размещение постов, видео, статей в социальной группе «ВКонтакте». (https://алмт.рф/vich/ ). На сайте размещены информационные материалы для педагогов, кураторов, родителей и студентов (https://алмт.рф/metod-vich/   ).
- размещение постов, видео, статей в социальной группе «ВКонтакте»  и др.информации по теме ВИЧ 
https://vk.com/club218900238?w=wall-218900238_100%2Fall   
 https://vk.com/club218900238?w=wall-218900238_101%2Fall    
https://vk.com/club218900238?w=wall-218900238_102%2Fall    
https://vk.com/club218900238?w=wall-218900238_103%2Fall   
Способами проверки оценки эффективности реализации Программы является проведение внутреннего мониторинга: 
1.Проведение анкетирования среди обучающихся (на «входе» и «выходе»). Проводится анонимный онлайн-опрос "Что я знаю о ВИЧ/СПИДе". 
            Опрос проведен в декабре 2025 г. Всего приняло участие 560 респондентов. Анализ данных ответов показал, что студенты техникума отождествляют понятия «ВИЧ-инфекция» и «СПИД». На вопрос, «Лечится ли ВИЧ-инфекция?», 12% считают-да, 88%-нет.
Респонденты правильно называют ситуации и пути передачи ВИЧ-инфекции. 
     76% опрошенных владеют информацией о пунктах анонимного обследования на ВИЧ-инфекцию, но 24% не владеют данной информацией. 
            Вопрос «Как долго человек может жить с ВИЧ-инфекцией и не знать об этом?» не вызвал затруднений. ВИЧ-инфекция долгое время может протекать без каких-либо признаков (89%).
Мнения респондентов разделились в вопросе «Существует ли лекарство, излечивающее от ВИЧ-инфекции?». Да-10%, нет -90%.
          На вопрос «Через какой промежуток времени с момента предполагаемого заражения следует проводить обследование на ВИЧ-инфекцию» верно ответили 76 %, а 24% не владеют информацией, остальные указывают не верные периоды. 
         Важность ситуации по проблеме ВИЧ-инфекции/СПИДа является важной для большинства респондентов (79%).
      Основным источником получения знаний о проблеме ВИЧ-инфекции/СПИДе является образовательное учреждение.
           Анализ результатов позволяет сделать вывод, что студенты техникума являются компетентными в вопросах ВИЧ-инфекции/СПИДа: знают способы и причины передачи ВИЧ, нормативно - правовые документы в сфере регулирования противодействия распространению ВИЧ-инфекции/СПИДа, влияние ВИЧ-инфекции на организм, принципы профилактики, как снизить риск инфицирования себя и своих близких.
            2. Проведен анонимный онлайн-опрос "Что я знаю о ВИЧ/СПИДе" среди родителей (законных представителей) обучающихся.
            Всего приняло участие 300 респондентов. Анализ данных ответов показал, что родители (законные представители) отождествляют понятия «ВИЧ-инфекция» и «СПИД» (100%).  На вопрос, «Лечится ли ВИЧ-инфекция?», считают-да 12%
Респонденты правильно называют ситуации и пути передачи ВИЧ-инфекции. Дают неверный ответ на вопрос, что заразиться можно от укуса комара.
           87% опрошенных владеют информацией о пунктах анонимного обследования на ВИЧ-инфекцию, но 13% не владеют данной информацией. 
           Вопрос «Как долго человек может жить с ВИЧ-инфекцией и не знать об этом?» не вызвал затруднений. ВИЧ-инфекция долгое время может протекать без каких-либо признаков (99%).
Мнения респондентов разделились в вопросе «Существует ли лекарство, излечивающее от ВИЧ-инфекции?». Полученные данные свидетельствуют о том, что некоторые респонденты имеют не совсем верное представление о ВИЧ-инфекции или не знают ответ на данный вопрос.
      Информированность респондентов о том, через какой промежуток времени с момента предполагаемого заражения следует проводить обследование на ВИЧ-инфекцию, оказалась верной у 80%, 20% не владеют информацией.
Важность ситуации по проблеме ВИЧ-инфекции/СПИДа является важной для большинства респондентов (100%).
Основным источником получения знаний о проблеме ВИЧ-инфекции/СПИДе является образовательное учреждение, СМИ.
3. Проведен анонимный онлайн-опрос "Что я знаю о ВИЧ/СПИДе" среди педагогов.
            Всего приняло участие 40 респондентов. Анализ данных ответов показал, что педагогические работники также отождествляют понятия «ВИЧ-инфекция» и «СПИД» (100%).  На вопрос «Лечится ли ВИЧ-инфекция?», 96% считают-нет.
Респонденты правильно называют ситуации и пути передачи ВИЧ-инфекции.	     100% опрошенных владеют информацией о пунктах анонимного обследования на ВИЧ-инфекцию.
Вопрос «Как долго человек может жить с ВИЧ-инфекцией и не знать об этом?» не вызвал затруднений. ВИЧ-инфекция долгое время может протекать без каких-либо признаков (95%).
Вопрос «Существует ли лекарство, излечивающее от ВИЧ-инфекции?», нет 97%.
 Информированность респондентов о том, через какой промежуток времени с момента предполагаемого заражения следует проводить обследование на ВИЧ-инфекцию, оказалась верной у 98%, 2% не владеют информацией.
Важность ситуации по проблеме ВИЧ-инфекции/СПИДа является важной для большинства респондентов (100%).
Основным источником получения знаний о проблеме ВИЧ-инфекции/СПИДе является образовательное учреждение, СМИ.


Организация работы по профилактике ВИЧ-инфекции в трудовом коллективе ГАПОУ СО «АМТ» реализуется через следующие мероприятия:
1) Специалист по охране труда ГАПОУ СО «АМТ» Бурухина А.В. 19 февраля 2025 г. на базе ГАУЗ СО «ОЦ СПИД» приняла участие в вебинаре «Профилактика ВИЧ-инфекции в сфере труда».
2)В ГАПОУ СО «АМТ» работа по профилактике ВИЧ-инфекции
в трудовых коллективах  осуществляется в соответствии с Программой инструктажа по охране труда по вопросам профилактики ВИЧ-Инфекции в сфере труда и недопущению дискриминации и стигматизации в трудовом коллективе лиц, живущих с ВИЧ-инфекцией (вводный инструктаж проводится при устройстве на работу со всеми сотрудниками техникума и повторный ежегодно на регулярной основе), в процессе которой рассматриваются вопросы: ВИЧ-инфекция и сфера труда; что  такое ВИЧ-инфекция; пути передачи ВИЧ; как предупредить инфицирование ВИЧ; что такое ВИЧ-статус и зачем знать о нем; факторы, увеличивающие риск инфицирования для некоторых групп работников; тестирование на ВИЧ; в чем заключается тестирование?; что делать, если тест на ВИЧ отрицательный?; что делать, если тест на ВИЧ положительный?;антиретровирусная и противовирусная терапия: стигма и дискриминация; к чему приводит стигма и дискриминация.
https://алмт.рф/documents/main/1_3_document/2025/project/8_programm.pdf 
План мероприятий по профилактике ВИЧ-инфекции в сфере труда на 2024/2025 учебный год
https://алмт.рф/documents/main/1_3_document/2025/project/6_plan.pdf 
3) Распространены информационные материалы:
 «Диагностика ВИЧ» , «Течение ВИЧ-инфекции», «Основные понятия ВИЧ», «Пути передачи ВИЧ», всего 103 шт.
информация, где пройти обследование на ВИЧ размещена на официальном сайте техникума https://алмт.рф/news/1-dekabrja-vsemirnyj-den-borby-so-spid/ 
4) на сайте техникума размещена активная ссылка на сайт ОЦ СПИД
https://алмт.рф/metod-vich/ 
5) 07 сентября 2025 сотрудники техникума прошли анонимное экспресс-тестирование на ВИЧ (103 человека, 100%)
6) 27 июня 2025 г. на итоговом педагогическом совете состоялась трансляция видео роликов «ВИЧ-инфекция-история», «Что такое ВИЧ», «Тестирование на ВИЧ»

О.С.Булыгина, социальный педагог
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обучающихся семинаров по профилактике ВИЧ


-


инфекции, организованные ГАУ СО "Свердловский 


областной центр


 


профилактики и борьбы со СПИД" 


 


Число волонтеров, подготовленных и


 


обученных по программам профилактики ВИЧ


-


инфекции


:


 


16 человек


    


https://алмт.рф/documents/column/vich/npo/2024


/85.pdf


 


   


 


                    


https://алмт.рф/news/obuchenie


-


volonterov


-


shtaba


-


zdorovja


-


i


-


volonterov


-


amteam/


 


 


Программа профилактики ВИЧ


-


инфекции техникума в 202


5


-


2026 уч.


 


г. была реализована также 


через проведение различных мер


оприятий:


 


 


-


 


информационные выставки в библиотеках техникума по проблеме ВИЧ/СПИД "Это должен 


знать каждый» (январь, май, декабрь);


 


-


обновлены информационные стенды в учебных корпусах, общежитиях техникума по 


профилактике ВИЧ


-


инфекции/СПИДа; 


 


-


 


а


кция "Красная ленточка"


 


"


 


https://vk.com/wall


-


203243439_659


 


(560


 


человек)


 


-


 


и


нформационная


 


акция "Вместе против ВИЧ"


 


ht


tps://vk.com/wall


-


203243439_659


 


 


-


 


а


нонимное онлайн


-


тестирование обучающихся на знание о ВИЧ


-


инфекции, СПИД


 


(800 


человек


)


 


-


 


э


кспресс


-


опрос "Способы заражения ВИЧ"


, проведенный Штабом здоровья  техникума


 


https://vk.com/wall


-


218900238_172


 


 


(800 человек)


 


-


 


у


пражнение "Линия риска"


, проведенное волонтерским отрядом техникума


 


https://vk.com/wall


-


203243439_672 


(102


 


человека)


 


-


 


ф


лешмоб "За жизнь!За здоровье! За будущее!"


, проведенный 


волонтерским


 


отрядом техникума 


https://vk.ru/wall


-


203243439_676 


(70


 


человек)


 


-


 


интерактивная игра "Умение избегать рискованных ситуаци


й" (25 человек);


 


 


 




ИТОГИ РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММЫ ПРОФИЛАКТИКИ ВИЧ/ИНФЕКЦИИ   за   202 5 - 202 6   УЧЕБНЫЙ ГОД     Программа профилактики ВИЧ - инфекции ГАПОУ СО «Алапаевский многопрофильный  техникум» (далее - техникум) определяет цели, задачи и основные направления по предупреждению  распространения хронического заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека,  фор мирование у молодежи идей здорового образа жизни, предотвращение дальнейшего распространения  ВИЧ - инфекции за счет активных профилактических мероприятий, программ обучения и просвещения.   Срок реализации программы 2021 - 2025 гг..   Работа по профилактике ВИЧ - и нфекции осуществляется в  соответствии с приказом директора техникума № 45  -   ОД от «21» марта 2021г. «О реализации программы  профилактики ВИЧ - инфекции в ГАПОУ СО «АМТ».     Первичную профилактика ВИЧ - инфекции в техникуме реализуется по следующим  направлениям:   1. Просвещение и информирование в области ВИЧ - инфекции/СПИД, которое включает в себя  информационное просвещение работников техникума, родителей (законных представителей)  обучающихся и непосредственно студентов техникума.   2.Обучение ответственному поведению   обучающихся в области своего здоровья .   Обучающиеся техникума, педагоги ежегодно принимают участие в социально значимом  самоисследовании уровня компетенции в области профилактики распространения ВИЧ - инфекции  «Знание  –   ответственность -   здоровье», принимают у частие во Всероссийских вебинарах в части  профилактики распространения ВИЧ - инфекции.       Так в  декабре   202 5   году педагогическим работниками было принято участие в вебинаре  «Деятельность образовательных организаций по профилактике распространения ВИЧ - инфекции   среди  обучающихся»/ ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей» ( 502  человека). Также в  декабре  202 5   г.  педагогические работники приняли участие во Всероссийском онлайн - опросе по профилактике  распространения ВИЧ - инфекции среди обучающихся/ ФГБУ «Центр защит ы прав и интересов детей»  (102 человека).               В декабре 202 5 г. организовано участие обучающихся техникума во Всероссийском онлай - опросе молодежи, направленном на определение уровня компетенции в области распространения ВИЧ - инфекции (ФГБУ «Центр защи ты прав и интересов детей»), 1000 человек.   Также в ноябре 202 5 г. организовано участие родителей/законных представителей, обучающихся  во Всероссийском родительском собрании «Профилактика распространения ВИЧ - инфекции и  формирование ответственного и безопасно го поведения детей, подростков и молодежи»/ ФГБУ «Центр  защиты прав и интересов детей» ( 950   человек).  Среди родительской общественности распространены  информационные листовки на тему профилактики ВИЧ - инфекции (информация о телефоне доверия,  медицинских ус лугах, консультации).   Педагогические работники ежегодно повышают свой уровень, являясь активными участниками  обучающихся семинаров по профилактике ВИЧ - инфекции, организованные ГАУ СО "Свердловский  областной центр   профилактики и борьбы со СПИД"    Число волонтеров, подготовленных и   обученных по программам профилактики ВИЧ - инфекции :   16 человек      https://алмт.рф/documents/column/vich/npo/2024 /85.pdf                              https://алмт.рф/news/obuchenie - volonterov - shtaba - zdorovja - i - volonterov - amteam/     Программа профилактики ВИЧ - инфекции техникума в 202 5 - 2026 уч.   г. была реализована также  через проведение различных мер оприятий:     -   информационные выставки в библиотеках техникума по проблеме ВИЧ/СПИД "Это должен  знать каждый» (январь, май, декабрь);   - обновлены информационные стенды в учебных корпусах, общежитиях техникума по  профилактике ВИЧ - инфекции/СПИДа;    -   а кция "Красная ленточка"   "   https://vk.com/wall - 203243439_659   (560   человек)   -   и нформационная   акция "Вместе против ВИЧ"   ht tps://vk.com/wall - 203243439_659     -   а нонимное онлайн - тестирование обучающихся на знание о ВИЧ - инфекции, СПИД   (800  человек )   -   э кспресс - опрос "Способы заражения ВИЧ" , проведенный Штабом здоровья  техникума   https://vk.com/wall - 218900238_172     (800 человек)   -   у пражнение "Линия риска" , проведенное волонтерским отрядом техникума   https://vk.com/wall - 203243439_672  (102   человека)   -   ф лешмоб "За жизнь!За здоровье! За будущее!" , проведенный  волонтерским   отрядом техникума  https://vk.ru/wall - 203243439_676  (70   человек)   -   интерактивная игра "Умение избегать рискованных ситуаци й" (25 человек);      

