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Раздел 5. Структура и содержание образовательной программы 

5.1. Учебный план  

 План учебного процесса (СПО по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ)) по специальности 44.02.01 Дошкольное  образование, набор 2026 

И
н
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 Наименование циклов, 

разделов, дисциплин, 

профессиональных мо-

дулей, МДК, практик 
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плинам и МДК 
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О.00 
Общеобразователь-

ный цикл 
0/9/4 1476 830 0 1476 608 830 0 0 24 0 14 1476 0 612 864 0 0 0 0 0 0 
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ОД. 

01 
Русский язык 2Э 144 72   144 62 72     6   4  144   68 76             

ОД. 

02 
Литература 2Э 144 72   144 62 72     6   4  144   68 76             

ОД. 

03 
История 2Э 136 68   136 60 68     6   2  136   68 68             

ОД. 

04 
Обществознание 2ДЗ 108 54   108 54 54            108   34 74             

ОД. 

05 
География 2ДЗ 72 36   72 36 36            72   34 38             

ОД. 

06 
Иностранный язык  2ДЗ 108 108   108 0 108            108   52 56             

ОД. 

07 
Математика  2Э 232 112   232 110 112     6   4  232   84 148             

ОД. 

08 
Информатика 2ДЗ 108 54   108 54 54            108   34 74             

ОД. 

09 
Физическая культура 

1 3, 

2ДЗ 
72 70   72 2 70            72   30 42             

ОД. 

10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
2ДЗ 68 34   68 34 34            68   34 34             

ОД. 

11 
Физика 2ДЗ 108 54   108 54 54            108   34 74             

ОД. 

12 
Химия 2ДЗ 72 36   72 36 36            72   72               

ОД. 

13 
Биология 2ДЗ 72 36   72 36 36            72     72             

ОД. 

14 

Основы проектной дея-

тельности (индивиду-

альный проект) 

2ДЗ 32 24   32 8 24            32     32             

СГ. 

00 

Социально-гумани-

тарный цикл 
0/4/0 582 352 6 576 224 352 0 0 0 0 0 432 150 0 0 164 162 94 54 64 44 

СГ.0

1 
История России 4ДЗ 74 0 0 74 74 0           72 2     32 42         

СГ.0

2 

Иностранный язык в 

профессиональной дея-

тельности 

8ДЗ 180 138 4 176 38 138           108 72     34 36 28 26 32 24 

СГ.0

3 

Безопасность жизнеде-

ятельности 
4ДЗ 76 18 2 74 56 18           72 4     30 46         
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СГ.0

4 
Физическая культура 

4З, 

6З, 

8ДЗ 

180 174 0 180 6 174           144 36     34 38 28 28 32 20 

СГ.0

5 

Основы финансовой 

грамотности 
5КР 38 2 0 38 36 2           36 2         38       

  Вариативная часть                                             

СГ.0

6 
Литература Урала 3ДЗ 34 20 0 34 14 20             34     34           

ОП.0

0 

Общепрофессиональ-

ный цикл 
0/2/8 968 458 18 950 372 458 36 0 48 0 26 540 428 0 0 208 240 110 66 110 234 

ОП.0

1 

Русский язык и куль-

тура профессиональной 

коммуникации педа-

гога 

4Э 44 22 0 44 14 22     6   2 36 8     16 28         

ОП.0

2 
Основы педагогики 4Э 90 40 0 90 40 40     6   4 72 18     28 62         

ОП.0

3 

Дошкольная педаго-

гика 
5Э 90 42 2 88 38 42     6   2 72 18       44 46       

ОП.0

4 
Основы психологии 4Э 90 42 0 90 38 42     6   4 72 18     40 50         

ОП.0

5 

Основы возрастной и 

педагогической психо-

логии 

6ДЗ 42 20 4 38 18 20           36 6           42     

ОП.0

6 
Детская психология 6Э 52 20 2 50 20 20     6   4 36 16         28 24     

ОП.0

7 

Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
4Э 108 48 2 106 50 48     6   2 72 36     52 56         

ОП.0

8 

Проектная и исследова-

тельская деятельность в 

профессиональной 

сфере 

3ДЗ 72 22 0 72 14 22 36         72       72           

ОП.0

9  

Информатика и инфор-

мационно-коммуника-

ционные технологии в 

профессиональной дея-

тельности 

5КР 36 22 0 36 14 22           36           36       

ОП.1

0 

Основы обучения лиц с 

особыми образователь-

ными потребностями 

8КР 38 18 2 36 18 18           36 2               38 
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  Вариативная часть                                             

ОП.1

1 

Теоретические и при-

кладные аспекты мето-

дической работы вос-

питателя 

8Э 66 20 2 64 34 20     6   4   66               66 

ОП.1

2 

Специальная педаго-

гика и психология 
7Э 110 40 4 106 56 40     6   4   110             110   

ОП. 

ц 13 

Цифровые технологии 

в работе воспитателя 
8КР 50 32 0 50 18 32             50               50 

ОП.1

4 

Практикум по компе-

тенции "Дошкольное 

воспитание" 

8КР 80 70 0 80 10 70             80               80 

П.00 
Профессиональный 

цикл 

0/24/

7 
2698 1989 56 1562 563 907 36 1080 42 0 14 1762 878 0 0 240 462 408 780 438 370 

ПМ.01 

Организация меро-

приятий, направлен-

ных на укрепление 

здоровья и физиче-

ское развитие детей 

раннего и дошколь-

ного возраста 

0/6/1 442 306 14 320 118 196 0 108 6 0 0 250 150 0 0 124 206 112 0 0 0 

МДК

. 

01.01 

Медико-биологические 

основы здоровья 
4ДЗ 70 36 2 68 32 36           36       32 38         

МДК

. 

01.02 

Теоретические и мето-

дические основы физи-

ческого воспитания и 

развития детей раннего 

и дошкольного воз-

раста 

4ДЗ 72 38 2 70 32 38           70       32 40         

МДК

. 

01.03 

Практикум  по совер-

шенствованию двига-

тельных умений и 

навыков 

5ДЗ 58 58 0 58 0 58           36 22       24 34       

  Вариативная часть                                             

МДК

. 

01.04 

Лечебная физическая 

культура 
4ДЗ 128 66 10 118 54 64             128     60 68         
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УП.0

1 
Учебная практика 4ДЗ 36 36           36       36         36         

ПП.0

1 

Производственная 

практика 
5ДЗ 72 72           72       72           72       

  Экзамен по модулю 5ЭК 6     6         6                 6       

ПМ.

02 

Организация различ-

ных видов деятельно-

сти детей в дошколь-

ной образовательной 

организации 

0/4/1 768 551 16 464 145 263 36 288 6 0 14 504 244 0 0 116 176 220 256 0 0 

МДК

. 

02.01 

Психолого-педагогиче-

ские основы организа-

ции общения детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

3ДЗ 56 34 2 54 20 34           36 20     56           

МДК

. 

02.02 

Теоретические и мето-

дические основы орга-

низации игровой дея-

тельности детей ран-

него и дошкольного 

возраста с практикумом 

5ДЗ*1 108 36 4 104 32 36 36         54 54     26 34 48       

МДК

. 

02.03 

Теоретические и мето-

дические основы орга-

низации продуктивных 

видов деятельности де-

тей раннего и дошколь-

ного возраста с практи-

кумом 

4ДЗ 76 46 2 74 28 46           54 22     34 42         

МДК

. 

02.04 

Теоретические и мето-

дические основы орга-

низации музыкальной 

деятельности детей 

раннего и дошкольного 

возраста с практикумом 

5ДЗ*1 76 46 2 74 28 46           36 40       28 48       

МДК 

 

02.05 

Теоретические и мето-

дические основы орга-

низации самообслужи-

вания и  трудовой дея-

6КР 72 36 2 70 34 36           36 36           72     
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тельности  детей ран-

него и дошкольного 

возраста 

  Вариативная часть                                             

МДК 

02.06 

Практикум по художе-

ственной обработке ма-

териалов и изобрази-

тельному искусству 

6КР 72 65 4 68 3 65             72         16 56     

УП.0

2 
Учебная практика 5ДЗ*1 108 108           108       108         72 36       

ПП.0

2 

Производственная 

практика 
6ДЗ 180 180           180       180           72 108     

  Экзамен по модулю 6Эк 20     20         6   14               20     

ПМ.

03 

Организация про-

цесса обучения по ос-

новным общеобразо-

вательным програм-

мам дошкольного об-

разования 

0/4/1 642 462 16 410 158 246 0 216 6 0 0 396 240 0 0 0 30 20 206 272 114 

МДК

.03.0

1 

Теория и методика раз-

вития речи детей ран-

него и дошкольного 

возраста 

7ДЗ*2 114 56 4 110 54 56           72 42       30 20 26 38   

МДК

.03.0

2 

Теория и методика 

формирования элемен-

тарных математических 

представлений у детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

7ДЗ*3 78 40 4 74 34 40           36 42           20 58   

МДК

.03.0

3 

Теория и методика эко-

логического образова-

ния детей раннего и до-

школьного возраста 

7ДЗ*3 90 50 4 86 36 50           36 54           58 32   
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МДК

.03.0

4 

Теория и методика 

ознакомления с соци-

альным миром детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

7ДЗ*3 36 24 0 36 12 24           36               36   

МДК

.03.0

5 

Детская литература с 

практикумом по выра-

зительному чтению 

7ДЗ*2 60 40 4 56 16 40           36 24             60   

  Вариативная часть                                             

МДК 

03.06 

Практикум по разра-

ботке методических ма-

териалов 

7ДЗ*4 42 36 0 42 6 36             42           30 12   

УП.0

3 
Учебная практика 7ДЗ*4 108 108           108       72 36           72 36   

ПП.0

3 

Производственная 

практика 
8ДЗ 108 108           108       108                 108 

  Экзамен по модулю 8Эк 6     6         6                       6 

ПМ.

04 

Организация воспита-

тельного процесса де-

тей раннего и до-

школьного возраста в 

ДОО 

0/3/1 258 218 2 112 32 74 0 144 6 0 0 252 0 0 0 0 0 0 40 104 114 

МДК

.04.0

1 

Теоретические и мето-

дические основы про-

цесса воспитания детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

7ДЗ 108 74 2 106 32 74           108             40 68   

УП 

04 
Учебная практика 7ДЗ 36 36           36       36               36   

ПП.0

4 

Производственная 

практика 
8ДЗ 108 108           108       108                 108 

  Экзамен по модулю 8Эк 6     6         6                       6 

ПМ.

05 

Организация взаимо-

действия с родите-

лями (законными 

представителями) де-

тей и сотрудниками 

0/3/1 168 126 0 96 36 54 0 72 6 0 0 144 18 0 0 0 50 56 62 0 0 
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ДОО по вопросам раз-

вития и образования 

детей 

МДК

.05.0

1 

Теоретические и мето-

дические основы орга-

низации взаимодей-

ствия с родителями (за-

конными представите-

лями) детей и сотруд-

никами ДОО 

6ДЗ 90 54 0 90 36 54           72 18       50 20 20     

УП.0

5 
Учебная практика 5ДЗ 36 36           36       36           36       

ПП.0

5 

Производственная 

практика 
6ДЗ 36 36           36       36             36     

  Экзамен по модулю 6Эк 6     6         6                   6     

ПМ.

06  

Организация про-

цесса разработки и ре-

ализации парциаль-

ной образовательной 

программы в области 

физического развития 

0/2/1 224 162 2 114 54 54 0 108 6 0 0 216 2 0 0 0 0 0 20 62 142 

МДК

.06.0

1  

Теоретические и мето-

дические основы разра-

ботки и реализации 

парциальной про-

граммы в области фи-

зического развития с 

практикумом 

8ДЗ 110 54 2 108 54 54           108 2           20 62 28 

ПП.0

6 

Производственная 

практика 
8ДЗ 108 108           108       108                 108 

  Экзамен по модулю 8Эк 6     6         6                       6 

  Вариативная часть                                             

ПМ 

07 

Освоение профессии 

рабочего, должности 

служащего "Вожа-

тый" 

0/2/1 196 164 6 46 20 20 0 144 6 0 0 0 190 0 0 0 0 0 196 0 0 
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МДК 

07.01 

Основы вожатской дея-

тельности 
6ДЗ*5 46 20 6 40 20 20             46           46     

УП 

07 
Учебная практика 6ДЗ*5 36 36           36         36           36     

ПП 

07 

Производственная 

практика 
6ДЗ 108 108           108         108           108     

  Экзамен по модулю 6Эк 6     6         6                   6    

ПА 
Промежуточная атте-

стация 

0/40/

19 
5580 3485 80 4564 1767 2547 72 936 114 0 54     612 864 612 864 612 900 612 504 

                        

ГИА.

00 

Государственная ито-

говая аттестация 
  216             216                         216 

  ИТОГО 
0/39/

19 
5940 3629 80 4564 1767 2547 72 1296 114   54     612 864 612 864 612 900 612 864 

                                                

Государственная итоговая аттестация 216 часов: 

Демонстрационный экзамен 

В
се

г
о

 

дисциплин и МДК     612 864 612 756 396 540 540 324 

учебной практики           108 72 108 72   

производств.практики             144 252   180 

Экзаменов/в т.ч. ЭК       4/0 0/0 4/0 2/1 4/3 1/0 4/3 

дифф. зачетов       9 3 7 4 6 5 5 

зачетов                     

        контрольных работ             2 2   3 

 

 

 

 

 

 


